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Utredningen for en framtid med barn






Forord

Utredningen for en framtid med barn har fitt i uppdrag att identifi-
era hinder f6r hogre fodelsetal, 6kad jimstilldhet och hog sysselsitt-
ning samt foresld dtgirder for att stirka familjebildning och dirmed
ett mer familjevinligt samhille samt analysera hur detta paverkar re-
alekonomin.

En viktig del i arbetet ir att bidra till folkbildning och diskussion
genom en serie kortare skrifter. Ambitionen ir att frimja en 6ppen
och kunskapsbaserad debatt dir olika perspektiv och centrala avvig-
ningar lyfts fram och gors tillgingliga f6r en bredare publik.

Denna skrift dr den tredje i en serie som fortlopande publiceras
pd utredningens hemsida (www.framtidmedbarn.se). Skriften har
utarbetats av Mattias Ossowicki, kanslirdd vid Socialdepartementets
analysfunktion. Forfattaren ansvarar {6r innehdll och bedémningar i
rapporten.

Vi vill rikta ett sdrskilt tack till medlemmarna 1 utrednings refe-
rensgrupp bestdende av Anna Bjorklund, Erik Carlsson, Eskil Wa-
densjo, Maria Pleiborn, Maria Stanfors, Marika Lindgren Asbrink,
Micael Dahlén, Per Rosencrantz och Ulla Waldenstrém for virde-
fulla synpunkter och bidrag under arbetets ging. Vidare vill jag tacka
medarbetarna vid Socialdepartementets analysfunktion, som konti-
nuerligt har stdttat och bidragit till arbetet, liksom huvudsekreterare
Kristoffer Lundberg som projektlett arbetet, vira praktikanter Cajsa
Johnson och Nils Rithmann och Anne-Marie Flink Engdahl i sekre-
tariatet for alla bidrag i stort och smétt.

Utredningen kommer allt eftersom arbetet fortskrider belysa fler
intressanta frigestillningar. Lisare ir vilkomna att kontakta utreda-
ren och sekretariatet via hemsidan.

Lund i mars 2026

Asa Hansson
Utredare
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Sammanfattning

Skriften analyserar hur den ekonomiska standarden har utvecklats
fér unga vuxna 1 8ldrarna 20-39 3r, med sirskilt fokus pd skillnader
mellan hushdll med och utan barn. Bakgrunden ir de sjunkande f6-
delsetalen 1 Sverige. Den summerade fruktsamheten har minskat
kraftigt sedan 2010 och uppgick 2024 till den ligsta nivin sedan mit-
ningarna bérjade 1751. Utvecklingen innebir stora langsiktiga utma-
ningar for svensk ekonomi och vilfird. Syftet med skriften ir att
underséka unga vuxnas ekonomiska férutsittningar att bilda familj.

Ekonomisk standard definieras 1 skriften som hushillets dispo-
nibla inkomst — det vill siga alla inkomster efter skatt inklusive bi-
drag och transfereringar — justerad efter hushillets storlek och sam-
mansittning. Detta gor det mojligt att jimféra hushill med olika an-
tal vuxna och barn. Analysen utgir frin individen, men antar att alla
1 hushéllet delar pd resurserna.

Resultaten visar att den ekonomiska standarden generellt har
okat over tid for alla grupper, sirskilt sedan mitten av 1990-talet.
Samtidigt har skillnaderna mellan olika hushéllstyper 6kat. Samman-
boende har genomgdende hogre ekonomisk standard in ensamsta-
ende, bland annat pd grund av stordriftsférdelar nir tvd vuxna delar
pa hushillskostnader. Att ha barn innebir en 6kad forsérjnings-
borda, vilket sinker den ekonomiska standarden jimfért med hus-
hall utan barn. Skillnaden ir sirskilt stor for ensamstdende forildrar.

En central slutsats ir att ensamstiende med barn, i synnerhet
unga kvinnor, har haft den svagaste inkomstutvecklingen éver tid.
Mellan 1980 och 2024 ¢kade deras ekonomiska standard mycket
l&ngsamt jimfoért med bdde ensamstiende utan barn och den arbets-
féra befolkningen i stort. Ar 2024 hade ensamstdende forildrar i 3l-
dern 20-29 &r endast cirka hilften s§ hog ekonomisk standard som
genomsnittet for personer i dldern 20-64 &r. Aven i ildersgruppen



30-39 &r ir skillnaderna stora, dven om situationen generellt férbitt-
ras nir fler etablerat sig pd arbetsmarknaden.

Det finns ocksd tydliga kénsskillnader. Ensamstiende min med
barn har i genomsnitt hogre ekonomisk standard dn ensamstiende
kvinnor med barn, dven om gruppen ensamstiende fider ir betydligt
mindre. Skillnaderna tyder pd strukturella olikheter i inkomster, ar-
betstid och férsérjningsansvar.

Utbildning och arbetsmarknadsanknytning ir avgérande faktorer
for den ekonomiska standarden. Personer med eftergymnasial ut-
bildning och heltidsarbete har betydligt hogre ekonomisk standard
in arbetsldsa, deltidsarbetande eller personer med l3g utbildning.
Unga som studerar har generellt 18g ekonomisk standard, men detta
kan ses som en investering i framtida hégre inkomster. Samtidigt vi-
sar analysen att unga som bor kvar hos sina férildrar ofta har en re-
lativt hog ekonomisk standard, eftersom de delar hushll med sina
forildrar med hogre inkomster.

Geografiska och socioekonomiska skillnader ir ocksd tydliga.
Personer som bor 1 omriden med stora socioekonomiska utma-
ningar har betydligt ligre ekonomisk standard in de som bor i om-
riden med goda forutsiteningar. Skillnaderna ir sirskilt stora bland
barnfamiljer.

Inkomstspridningen inom gruppen hushill med barn har 6kat se-
dan 1990-talet. De med hogre inkomster har haft en starkare in-
komstutveckling dn de med ligre inkomster. Samtidigt 6kade ande-
len med 18g ekonomisk standard — definierad som en inkomst under
60 procent av medianen — fram till omkring 2010, sirskilt bland en-
samstdende forildrar. Direfter har utvecklingen varit mer stabil.

Sammanfattningsvis visar skriften att dven om den ekonomiska
standarden har 6kat generellt 1 Sverige, har unga hushéll med barn -
sirskilt ensamstdende forildrar — halkat efter i relation till den 6vriga
arbetsfora befolkningen. En viktig slutsats frdn skriften ir att risken
for att hamna i en situation med l3g ekonomisk standard har 6kat for
i synnerhet ensamstiende kvinnor med barn. Risken for att hamna i
en sddan situation minskar med eftergymnasial utbildning, en stark
arbetsmarknadsanknytning samt genom att vara sammanboende.
Politiken kan hir spela en viktig roll i att f6rsikra unga forildrar mot
risken f6r 18g ekonomisk standard. Ekonomiska villkor, arbetsmark-
nadens utveckling, utbildning, familjepolitik och skattesystem spelar
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en avgdrande roll f6r unga vuxnas méjligheter att bilda familj och
dirmed for Sveriges framtida demografiska utveckling.
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1 Inledning!

De sjunkande fédelsetalen utgdr en av de mest betydande lingsiktiga
utmaningarna foér svensk ekonomi och vilfird. Skilet till det 4r att
Sveriges befolkningsutveckling inte befinner sig i en stabil jimnvikt
och sannolikt stdr infér ett historiskt trendbrott givet nuvarande ni-
vier pd barnafédande och migration (Hansson & Lundberg 2025).
Utvecklingen verkar gd mot en framtid med en 8ldrande och krym-
pande befolkning. Detta fir betydande realekonomiska effekter och
kriver anpassning av bide politik och samhille (2bid).

Mot denna bakgrund beslutade regeringen 1 juli 2025 att tillsitta
en utredare med uppdrag att analysera de demografiska, samhillse-
konomiska och sociala effekterna av de sjunkande fédelsetalen samt
dess orsaker.

Syftet med denna skrift dr att beskriva utvecklingen av unga vux-
nas ekonomiska situation och dirmed de ekonomiska méjligheterna
fér unga vuxna att bli forildrar. Skriften beskriver utvecklingen av
ekonomisk standard f6r personer i hushall med och utan barn 1 8ld-
rarna 20-39 4r. Den ekonomiska situationen f6r personer i &ldern
20-39 r jimfors dver tid med den ekonomiska utvecklingen f6r per-
soner 1 arbetsfor dlder, 20—64 ir.

Skriften visar dven vilka grupper av personer i hushéll med barn
som ir sirskilt ekonomiskt utsatta. Avslutningsvis diskuteras bety-
delsen av senare decenniers ekonomiska familjepolitik, studiestodets
roll och den forda skattepolitiken f6r unga vuxnas ekonomiska situ-
ation.

! Frfattaren vill tacka utredare Asa Hansson, docent i nationalekonomi vid Lunds universitet
samt Kristoffer Lundberg, tf. analyschef vid Socialdepartementet {6r virdefulla synpunkter
och diskussioner. Forfattaren vill dven sirskilt tacka Klas Lindstrém, imnessakkunnig pi Ana-
lysfunktionen vid Socialdepartementet, f6r hjilp med statistiska underlag och bearbetningar.
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1.1 Fruktsamhetstalen over tid

Den summerade fruktsamheten, det vill siga det genomsnittliga an-
talet f6dda barn per kvinna i barnafédande &lder under en given tids-
period, uppgick ar 2010 till 1,98 fédda barn per kvinna. Direfter har
fruktsamheten successivt sjunkit och dr 2024 uppgick den till 1,43
barn, den ligsta uppmitta sedan mitningarna borjade ar 1751.

Figur 1 visar fruktsamhetstalen efter ldersgrupp sedan 1950. For
kvinnor i de yngsta dldersgrupperna, 20-24 och 25-29 &r, finns en
langsiktig neddtgdende trend och 2024 uppmiittes de ligsta siffrorna
sedan dtminstone 1911 {6r de bdda grupperna. For kvinnor 1 dlders-
grupperna 30-34 &r och 35-39 &r sj6nk fruktsamhetstalen frdn 1950
till omkring 1975. Direfter 6kade fruktsamhetstalen trendmissigt
till cirka 2010, varefter nivierna stabiliserades eller direfter 13ngsamt
minskade.

Efter 2010 har fruktsamheten sjunkit i alla dldrar under 40 &r. For
kvinnor i dldern 20-24 &r har fruktsamheten nistan halverats. Mot-
svarande nedgdng for kvinnor i 3ldern 25-29 4r var 33 procent och
for 8ldersgruppen 30-34 r var nedgdngen 23 procent.

Sedan bérjan av 2000-talet har 3ldern f6r forsttoderskor dkat och
fruktsamhetstalen har sedan dess varit hogre f6r kvinnor 1 dldern 30—
39 4r dn for kvinnor 20-29 &r. I den fortsatta framstillningen stude-
ras den ekonomiska situationen f6r de tva 3ldersgrupperna 20-29 &r
och 30-39 4r.

2 Se Andersson (2026) fér en genomgéng av vad forskningen vet om nedgingen av fruktsam-
hetstalen sedan 2010.
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Figur 1 i\ldersspecifika fruktsamhetstal.
Ar 1950-2024. Bersknat antal barn per 1 000 kvinnor.
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Killa: Statistiska centralbyran.

1.2 Vad ar ekonomisk standard?

Kvinnor och min med och utan barn har minga olika typer av in-
komster. Nigra exempel ir l6neinkomster, kapitalinkomster, sjuk-
penning, arbetsléshetsersittning, forildrapenning, bostadsbidrag
samt barnbidrag. I denna skrift anvinds méttet ekonomisk standard
for att mita inkomstsituationen for hushall med olika storlek och
sammansittning.

Ekonomisk standard miter summan av alla hushéllsmedlemmars
disponibla inkomst. Den disponibla inkomsten definieras som sum-
man av alla skattepliktiga och skattefria inkomster samt offentliga
ersittningar och bidrag minus skatter och negativa transfereringar.’
Summan av hushéllets disponibla inkomst viktas sedan i férhillande
till antalet vuxna och barn i hushillet.* Att vikta inkomsterna gor det

3 Aterbetalning av studieldn ir ett exempel p3 en negativ transferering.
* Skilet till att vikta efter antalet hushillsmedlemmar 4r att hush8llsstorleken ger bade stor-
driftsférdelar och innebir en 6kad férsérjningsbérda nir det finns barn i hushillet.
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mojligt att jimfoéra konsumtionsmdojligheterna f6r hushdll med olika
storlek och sammansittning.’

Trots att hushdllet utgdér inkomstenheten ir analysenheten 1
denna skrift alltid individen. Alla personer i det gemensamma hus-
hillet har samma ekonomiska standard. Ett underliggande antagan-
det ir att alla hushillsmedlemmar kan ta del av de konsumtionsméj-
ligheter som sammantaget tjinas ihop i hushéllet. Ekonomisk stan-
dard, eller disponibel inkomst per konsumtionsenhet, ir det begrepp
som huvudsakligen ligger till grund fér den officiella inkomstfordel-
ningsstatistiken.

1.3 Bostadshushall vs. familjehushall

Den hushéllsdefinition som anvinds vid berikning av ekonomisk
standard dr bostadshushdllet. I bostadshushéllet ingdr samtliga perso-
ner som ir folkbokférda i samma bostad.® Figur 2 visar férdelningen
av kvinnor och min efter typ av bostadshushdll. Den vanligaste ty-
pen av bostadshushill f6r personer 1 8ldern 20-29 4r ir kategorin 6v-
riga hushall (nistan 40 procent). Ungefir 8 av 10 unga i gruppen 6v-
riga bor kvar hemma med en eller tv3 forildrar.

Cirka 2 procent av kvinnorna i 8ldern 20-29 &r ir ensamstiende
med barn (endast en vuxen 1 bostaden samt ett eller flera barn). Det
motsvarar ungefr 13 000 kvinnor. Ensamstiende min i samma &lder
med barn ir i, cirka 1 400 individer. Av kvinnor i 8ldern 20-29 &r’
ir 12 procent sammanboende med barn (endast tvd vuxna i bostaden
samt ett eller flera barn). Totalt bor 14 procent av alla kvinnor 1 8l-
dern 20-29 1 hushill med barn. Fér min ir motsvarande andel 6 pro-
cent.

I 3ldern 30-39 &r ir 51 procent av kvinnorna och 39 procent av
minnen sammanboende med barn. Bland kvinnorna i samma 8lders-
grupp dr 7 procent ensamstiende med ett eller flera barn. Bland min
ir denna siffra endast 2 procent.

> Den ekvivalensskala som anvinds genomgiende i denna skrift utgdr ifrin att den férsta vuxna
personen (18 ar eller ildre) i hushillet ges vikten 1,00. Den andra vuxna tilldelas vikten 0,51,
och for varje ytterligare vuxen liggs 0,60 till. For barn giller att det férsta barnet har vikten
0,52, medan varje ytterligare barn tillfér 0,42.

¢ Det betyder att personer som bor med férilder, i kompisboende, i ett tregenerationsboende,
ir inneboende eller bor i ett kollektiv definieras som ett gemensamt bostadshush3ll.

7 Individens partner kan vara ildre eller yngre in 20-29 r.
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Figur 2 Andel kvinnor och mén efter typ av bostadshushall.
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Kalla: egna berakningar, STAR-databasen, Statistiska centralbyran.

Familjebushdllet (eller familjeenheten) ir ett snivare begrepp in
bostadshushillet och bestims inte av antalet folkbokférda personer
i bostaden. De som ir vuxna och sammanboende eller ensamstiende
ir hir en egen familjeenhet, oavsett hur minga de bor med. Det in-
nebir att vuxna personer trots att de bor hos en forilder per definit-
ion ir en egen familjeenhet. Enligt familjehushéllsdefinitionen ir 57
procent av kvinnorna och 74 procent av minnen i dldern 20-29 &r
ensamstiende utan barn. Ungefir 17 procent av kvinnorna ir ensam-
stiende med barn eller sammanboende med barn. Fér min ir mot-
svarande andel 7 procent. For kvinnor i 8ldern 30-39 &r ir det 65
procent som ir i en familjeenhet med barn. Fér min i 3ldern 30-39
ir ir motsvarande andel 45 procent. Familjehushéllsdefinitionen an-
vinds inte vid berikning av ekonomisk standard.
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Figur 3 Andel kvinnor och min efter typ av familjehushall (familjeenhet).

Ar 2023. Procent. Aldersgrupp 20-29 &r och 30-39 4r.
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Kalla: egna berdkningar, STAR-databasen, Statistiska centralbyran.

1.4 Datamaterial

Analyserna i skriften grundar sig pd Sveriges officiella inkomststa-
tistik. For dren 1980-1990 anvinds Statistiska centralbyrdns under-
sokning om hushéllens inkomster (HINK). For dren 1995-2010 ir
datamaterialet frdn SCB:s undersokning Hushillens ekonomi
(HEK). Insamlingen av urvalsundersékningarna HINK och HEK ir
nedlagda sedan linge. HEK-registret ersattes 1 borjan av 2010-talet
med det totalriknade Inkomst- och taxeringsregistret (IoT).

For dren 2011-2024 anvinds IoT, som innehdller uppgifter om
inkomster och skatter for individer och hushill. Registret omfattar
alla skattskyldiga och folkbokférda personer 1 Sverige. En annan da-
takilla &r FASIT-modellens registerbaserade STAR-urval. STAR-ur-
valet innehéller 2 100 000 individer och 960 000 familjehushdll. Ur-
valsramen ir IoT. STAR-databasen har dven samkorts med Befolk-
ningens arbetsmarknadsstatus (BAS).
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2 Utvecklingen av ekonomisk
standard

Befolkningens ekonomiska levnadsstandard brukar mestadels 6ka
over tid, bland annat som en konsekvens av en kontinuerlig produk-
tivitetsokning 1 ekonomin, men 6kningen skiljer sig 3t f6r olika
grupper. Mellan dren 1995 och 2024 var den reala inkomstdkningen
for den arbetsféra befolkningen 82 procent. Alla dldersgrupper och
hushill, med eller utan barn, har fitt en 6kad ekonomisk standard.
Samtidigt har den ekonomiska ojimlikheten i befolkningen ¢kat se-
dan 1990-talet (Finanspolitiska ridet 2024).

Statistiken visar att den ekonomiska standarden var hogre for
sammanboende in fér ensamstdende. En viktig orsak till det ir de
stordriftsfordelar som uppstdr f6r sammanboende. Stordriftsforde-
lar innebir att kostnaden per person sjunker nir fler personer delar
pd gemensamma hushéllskostnader, till exempel sjunker kostnaden
per person for elférbrukning eller bostad nir antalet personer 1 hus-
hillet 6kar.

Att bli forilder innebir en 6kad forsérjningsbérda. Sammanbo-
ende och ensamstiende med barn har dirfér 1 medeltal, och allt annat
lika, en ligre ekonomisk standard in sammanboende eller ensamsta-
ende utan barn. Sammanboende utan barn i 8ldern 30-39 &r har drygt
50 procent hogre ekonomisk standard in sammanboende med barn.

Figur 4 och 5 visar utvecklingen av ekonomisk standard for per-
soner i &ldern 20-29 och 30-39 &r med och utan barn sedan 1980.°
Skillnaderna i ekonomisk standard f6r personer i dldern 20-39 &r och

8 Eftersom inkomststatistiken f6r dren 1980-2010 innehéll ett begrinsat urval av befolkningen
ir det inte statistiske tillforlitligt att dela upp den pa kvinnor respektive min.
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den arbetsfora befolkningen 20-64 &r var sm3 under 1980-talet.” Vid
ingdngen av 1990-talet och den ekonomiska kris som di uppstod
borjade inkomstskillnaderna att 6ka. 1990/91 ars skattereform och
den ekonomiska krisen innebar omfattande politiska reformer och
en sanering av de offentliga finanserna. Detta 1 kombination med
omvirldsfaktorer piverkade minniskors ekonomi pé olika sitt.

Over tid har ensamstiende med barn haft den svagaste reala in-
komstdkningen av de grupper som finns i figur 4. Mellan dren 1980
och 2014 ¢kade inte den ekonomiska standarden éverhuvudtaget for
ensamstdende forildrar 1 dldern 20-29 4r. For ensamstiende utan
barn i samma 3lder 6kade den ekonomiska standarden med 33 pro-
cent. Under hela perioden 1980-2024 var den reala inkomstok-
ningen for ensamstiende forildrar i ldern 20-29 &r endast 11 pro-
cent. Motsvarande siffra {o6r ensamstiende utan barn var 46 procent.
I dldersgruppen 20-64 &r 6kade den ekonomiska standarden med 93
procent mellan dren 1980 och 2024.

Figur 4 Ekonomisk standard for personer i aldern 20-29 ar.
Ar 1980-1990 och 1995-2024. Medianvarden i tusentals kronor. |
2024 ars priser.
500000 = Ensamstaende med barn*
450000  ———Ensamstéende utan barn*
400000 | Sammanboende med barn**
350000 | Sammanboende utan barn**
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° Den internationella samarbetsorganisationen OECD har visat att inkomstojimlikheten i
Sverige har 6kat &ver tid. Under 1980-talet var Sverige ett av de mest jimlika linderna inom
OECD, men Sverige har nirmat sig ménga andra europeiska linder vad giller inkomstskillna-
dernas storlek (OECD 2011).
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Anm.* hushall med endast en vuxen. ** hushall med endast tva vuxna. Tidseriebrott mellan 1991-1994
pga. skattereformen samt ar 2010/2011. Kélla: egna berdkningar, HINK-registret 1980-1990, HEK-re-
gistret 1995-2010, loT-registret 2011-2024, Statistiska centralbyran.

Inkomstutvecklingen for ensamstiende 1 &ldern 30-39 ir med
barn liknade 1 viss mdn utvecklingen f6r ensamstiende med barn 1
den yngre dldersgruppen (20-29 &r). Inkomstokningen var 14 pro-
cent mellan 1980-2010 och 21 procent mellan 1980-2024.

Sammanboende 1 dldern 30-39 ar har haft en starkare inkomstut-
veckling dn de yngre sammanboende. I 8ldern 30-39 &r var det fler
som lénearbetar och som dirmed fick del av 6kade realloner. Perso-
ner 1 den yngre &ldersgruppen befann sig 1 stérre utstrickning 1 stu-
dier och de hade ett ligre arbetsmarknadsdeltagande. Sammanbo-
ende 1 8ldern 30-39 4r utan barn hade en inkomstdkning pd 97 pro-
cent mellan 1980-2024. Motsvarande utveckling f6r sammanboende
med barn var 90 procent.

Figur 5 Ekonomisk standard for personer i aldern 30-39 ar.

Ar 1980-1990 och 1995-2024 Medianvirden i tusentals kronor. |
2024 ars priser.
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Anm.* hushall med endast en vuxen. ** hushall med endast tva vuxna. Tidseriebrott mellan 1991-1994
pga. skattereformen samt ar 2010/2011. Kélla: egna berdkningar, HINK-registret 1980-1990, HEK-re-
gistret 1995-2010, loT-registret 2011-2024, Statistiska centralbyran.

Det ir skillnad 1 ekonomisk standard mellan kvinnor och min.
Tabell 1 visar ekonomisk standard vartannat ir sedan 2012 efter kén
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och hushllstyp for personer i 8ldern 20-29 &r. Ar 2024 hade ensam-
stdende min med barn 31 procent hégre ekonomisk standard 4n en-
samstiende kvinnor med barn (217 000 kronor jimfért med 165 000
kronor)." Skillnaden mellan kénen bland ensamstiende utan barn
var hilften sd stor, ensamstdende unga min hade en ekonomisk stan-
dard som var 15 procent hégre dn ensamstdende unga kvinnor.

Sammanboende hushill hade hégre ekonomisk standard in en-
samstdende, oavsett kén. Ar 2024 uppgick den ekonomiska standar-
den fér sammanboende med barn till 265 000 kronor, vilket var cirka
60 procent hégre in ensamstiende kvinnor med barn och cirka 22
procent hégre in ensamstdende min med barn. Skillnaden mellan
hushéllstyperna dterspeglar frimst hur tv8 vuxnas inkomster delas 1
ett hushdll, jimfért med en ensamforsorjare.

En relativt hog andel av de unga vuxna hade varken eget hushall
eller partnerhushdll. T dldersgruppen 20-29 4r tillhorde 38 procent
gruppen 6vriga och de hade en ekonomisk standard som motsvarade
366 000 kronor ir 2024. Majoriteten 1 gruppen bodde kvar hemma
med minst en forilder, vilket hojde deras ekonomiska standard. T
gruppen kan det dven finnas personer som delade bostad med en
vin/vinner eller bodde med andra sliktningar. Aven studenter och
unga som delade bostad med andra vuxna ingdr. Det ir ofta ekono-
miskt fordelaktigt att bo kvar hemma nir man studerar pd hogskola,
universitet eller annan utbildning. Som student har minga lagt ar-
betsmarknadsdeltagande och dirmed liga inkomster. Utan tillrick-
liga och permanenta l6neinkomster blir det svirt att hyra eller kopa
eget boende. En 16sning blir d4 att bo kvar hemma eller dela bostad
med ndgon annan. Den hoga standarden 1 gruppen innebir att unga
som bodde hemma eller delade boende hade 38 procent hégre eko-
nomisk standard dn sammanboende med barn.

10 Att vara ensamstdende med barn var vanligare bland kvinnor in bland min. Ungefir 90 pro-
cent av de ensamstiende med barn i dldern 20-29 &r var kvinnor. Motsvarande andel i §lders-
gruppen 30-39 dr var 80 procent.
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Tabell 1 Ekonomisk standard for personer i aldern 20-29.

Ar 2012-2024. Medianvirden i tusentals kronor. | 2024 &rs priser.
2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024 |2024/
2012
Ensam. kv. med barn* 142 151 161 163 165 165 165 |17%
Ensam. mdn med barn* | 193 199 207 219 219 216 217 |13%
Ensam. kv. utan barn* 207 222 243 253 257 252 244 |18%
Ensam. mdn utan barn* | 246 255 271 282 285 286 280 |14%
Samman. med barn** 237 248 262 267 271 269 265 |12%
Samman. utan barn** 339 360 389 402 407 402 390 |15%
Ovriga*** 336 356 376 380 373 373 366 | 9%
Samtliga 20-64 ar 322 339 353 358 361 358 357 |11%

Anm.* hushall med endast en vuxen. ** hushall med endast tva vuxna. *** Cirka 8 av 10 i denna
grupp bor kvar hemma med minst en fordlder. Kalla: egna berakningar, loT-registret, Statistiska
centralbyrén.

Den ekonomiska standarden varierar dven mellan olika hushalls-
typer 1 dldersgruppen 30-39 ir. Sammanboende utan barn hade en
hog standard p 471 000 kronor, vilket dr hégre in bide sammanbo-
ende med barn och samtliga andra hushillstyper. Den hoga nivin
speglar frimst tvd vuxnas inkomster samt avsaknad av férsérjnings-
ansvar for barn.

Ensamstiende utan barn hade ocks3 relativt hog ekonomisk stan-
dard. Ensamstiende min hade 335 000 kronor, medan ensamstiende
kvinnor lig pd 322 000 kronor. Det innebir att mén i denna grupp
hade cirka 4 procent hégre ekonomisk standard in kvinnor.

De storsta skillnaderna terfinns mellan ensamstdende med och
utan barn. Ensamstiende kvinnor med barn hade en ekonomisk
standard som var 40 procent ligre (194 000 kronor) dn ensamstiende
kvinnor utan barn. Motsvarande skillnad fér midn med och utan barn
var 30 procent. Att vara ensamstdende férilder 1 denna dldersgrupp
begrinsar tydligt den ekonomiska standarden, oavsett kén.

Skillnaderna mellan kénen f6r ensamstiende med barn har varit
relativt bestiende 6ver tid vilket tyder pd strukturella skillnader 1 in-
komster, arbetstid eller f6rsérjningsbérda.

I jimforelse med dldersgruppen 20-64 ir hade bdde sammanbo-
ende och ensamstdende forildrar en ligre ekonomisk standard, det-
samma gillde f6r ensamstdende utan barn. Samtidigt 18g sammanbo-
ende utan barn hogt 6ver medianen f6r 8ldersgruppen 20-64 ir.
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Tabell 2 Ekonomisk standard for personer i dldern 30-39 ar.

Ar 2012-2024. Medianvarden i tusentals kronor. | 2024 &rs priser.
2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024 |2024/
2012
Ensam. kv. med barn* 178 185 193 195 199 195 194 9%
Ensam. mén med barn* | 222 229 234 237 241 232 232 4%
Ensam. kv. utan barn* 292 307 321 326 331 327 322 | 10%
Ensam. mén utan barn* | 317 329 337 341 343 340 335 6%
Samman. med barn** 284 295 302 306 309 306 309 9%
Samman utan barn** 420 438 458 467 475 472 471 | 12%

Samtliga 20-64 &r 322 339 353 358 361 358 357 | 11%

Anm.* hushall med endast en vuxen. ** hushall med endast tva vuxna. Kategorin Ovriga saknas i denna
tabell eftersom andelen av aldersgruppen ar relativt liten. Kélla: egna berakningar, loT-registret, Stat-
istiska centralbyrén.

2.1 Hushall med barn i relation till den arbetsfora
befolkningen

Unga forildrar har fitt en forsimrad relativ ekonomisk standard se-
dan 1980. Figur 6 visar kvoten 1 ekonomisk standard éver tid mellan
hushill i dldern 20-39 med barn och den arbetsféra befolkningen i
3ldern 20-64 r. Kvoten beriknas genom att dividera medianen i
ekonomisk standard for exempelvis ensamstdende med barn med
medianen i ekonomisk standard fér personer 20-64 3r. Inkomstskill-
naderna mellan hushéll med barn (20-39 &r) och den arbetsfora be-
folkningen 20-64 &r 6kade trendmaissigt fram till bérjan av 2000-ta-
let. Efter finanskrisen omkring 20102011 har inkomstskillnaderna
bestdtt, men pa en betydligt hégre nivd 4n under tidigare drtionden.

Foér unga ensamstdende forildrar har den ekonomiska standarden
i forhillande till den arbetsféra befolkningen 1 synnerhet férsimrats.
Ar 1980 hade ensamstiende forildrar i 8ldern 20-29 4r cirka 83 pro-
cent av den arbetsféra befolkningens ekonomiska standard. Ar 2024
var motsvarande siffra 47 procent. For ensamstdende forildrar 1 4l-
dern 30-39 &r {oll den ekonomiska standarden 1 f6rhillande tll den
arbetsfora befolkningen frén 89 procent till 56 procent mellan &ren
1980-2024.
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Figur 6 Ekonomisk standard for personer med barn i procent av ekono-
misk standard for personer i arbetsfor alder (20-64 ar).

Ar 1980-1990 och 1995-2024. | procent. Aldersgrupp 20-29 och
30-39 ar.
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Anm.* hushall med endast en vuxen. ** hushall med endast tva vuxna. Tidseriebrott mellan 1991-1994
pga. skattereformen samt ar 2010/2011. Kélla: egna berdkningar, HINK-registret 1980-1990, HEK-re-
gistret 1995-2010, loT-registret 2011-2024, Statistiska centralbyran.

En férklaring till utvecklingen i figur 6 ir att 3ldersgrupperna har
forindrats 1 sammansittning 6ver tid, detta giller sirskilt bland 20—
29-8ringarna. Det finns idag firre unga forildrar, vilket betyder att
gruppens sammansittning har dndrats p4 flera sitt. En viktig f6rind-
ring ir att fler studerar pd hégskola och universitet. Detta ir en ef-
fekt av utbyggnaden av hégskola och universitet under 1990-talet,
vilket har lett till att andelen av befolkningen som deltar 1 eftergym-
nasiala studier 6kat kontinuerligt. Under studietiden har manga lig
inkomst, om de ibland férvirvsarbetar pd lov och helger. Det gor att
ménga etablerar sig senare och att inkomsterna i de yngre 3ldrarna ir
ligre idag dn tidigare. Det finns ocksd andra faktorer som péverkat
dldersgruppernas ekonomiska situation, till exempel stérre 16ne-
spridning, skatteférindringar och férindringar i hur bidrag och er-
sittningar beriknas och riknas upp, vilket diskuteras senare 1 skrif-
ten. Okad avkastning p4 kapital har varit viktig fér inkomstutveckl-
ingen f6r dem med de allra hogsta inkomsterna.
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Figur 7 visar medianinkomsten for personer #tan barn 1 dldern
20-39 4r i relation till medianinkomsten foér den arbetsfora befolk-
ningen. I bérjan av 1980-talet hade sammanboende 20-39 &r och en-
samstdende i dldern 30-39 &r utan barn en hogre ekonomisk standard
in den arbetsféra befolkningen, men sedan dess har den ekonomiska
standarden fallit i relation till den arbetsféra befolkningen for alla
unga utom fér sammanboende 1 dldersgruppen 30-39.

Figur 7 Ekonomisk standard for personer utan barn i procent av ekono-
misk standard for personer i arbetsfor alder (20-64 ar).

Ar 1980-1990 och 1995-2024. | procent. Aldersgrupp 20-29 och
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Anm.* hushéll med endast en vuxen. ** hushall med endast tva vuxna. Tidseriebrott mellan 1991-1994
pga. skattereformen samt ar 2010/2011. Kélla: egna berdkningar, HINK-registret 1980-1990, HEK-re-
gistret 1995-2010, loT-registret 2011-2024, Statistiska centralbyran.
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Figur 8 visar skillnader i ekonomisk standard f6r sammanboende
och ensamstiende med barn i relation till de utan barn. I bérjan av
1980-talet var skillnaderna i ekonomisk standard mellan ensamsté-
ende unga med eller utan barn relativt smé. Skillnaderna har sedan
okat i synnerhet fér ensamstdende med barn 1 férhdllande till de utan
barn. Fér sammanboende i bida &ldersgrupperna har skillnaderna i
ekonomisk standard mellan de med och utan barn varit férhillande-
vis konstant. Sammanboende med barn har omkring 60-70 procent
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av den ekonomiska standarden som sammanboende utan barn har
under tidsperioden.

Figur 8 Ekonomisk standard for personer med barn i procent av ekono-
misk standard for personer utan barn inom aldersgruppen.

Ar 1980-1990 och 1995-2024. | procent. Aldersgrupp 20-29 och
30-39 ar.

100%

90% /—\/\
o /\/V\//Q

70%

\\/\/\/—\
VEN——————

60%
50% |

40% |-
30% | ——20-29 &r Ensam med barn / utan barn

e 20-29 ar Samman med barn / utan barn**
20%
30-39 &r Ensam med barn / utan barn*

10% s .
30-39 & Samman med barn / utan barn

0% 1

1980 1984 1988 1995 1999 2003 2007 2011 2015 2019 2023

Anm.* hushall med endast en vuxen. ** hushall med endast tva vuxna. Tidseriebrott mellan 1991-1994
pga. skattereformen samt ar 2010/2011. Kélla: egna berdkningar, HINK-registret 1980-1990, HEK-re-
gistret 1995-2010, loT-registret 2011-2024, Statistiska centralbyran.

2.2 Inkomstspridningen inom gruppen hushall med
barn

Som visas ovan har medianhushallet med barn haft en real inkomst-
okning 6ver tid, dven om 6kningen varit betydligt ligre dn for hus-
hall utan barn. En rapport frin Forsikringskassan (2025) visar att
denna inkomstdkning i hégre grad giller personer 1 hushdll med barn
som har hég ekonomisk standard. Det verkar som att inkomstsprid-
ningen inom gruppen hushdll med barn har ¢kat. Detta stimmer vil
overens med figurerna nedan.

Figur 9 visar den reala 6kningen av medianinkomsten for perso-
ner 1 hushdll med barn (ensamstiende och sammanboende samman-
slaget) per inkomstdecil. Inkomstdkningen i varje decil ir likartad i
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respektive 3ldersgrupp. Personer i hushill med barn som finns i decil
ett hade en realinkomstdkning pd drygt 40 procent mellan 3ren
1995-2024. Motsvarande 6kning 1 decil tre var 68 procent. For per-
soner med hog ekonomisk standard (decil nio) i dldern 20-29 4r
dkade medianinkomsten med 85 procent. Motsvarande siffra for 3l-
dersgruppen 30-39 ar var 94 procent.

Figur 9 Utveckling av ekonomisk standard fér personer i hushall med
barn* per inkomstdecil 1, 3, 5, 7 och 9.

Ar 1995-2024. Index=Ar1995=0. Procent. | 2024 &rs priser.
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Anm.* Ensamstéende och sammanboende med barn. Decilgransindelning for aldersgrupp 2064 ar.
Kalla: egna berakningar, HEK-registret 1995-2010, loT-registret 2011-2023, Statistiska centralbyran.

Ett annat sitt att mita inkomstskillnader ir att jimfora hur in-
komsterna utvecklas fér personer pd olika nivder i inkomstférdel-
ningen, till exempel genom att titta pd olika percentiler (dvs 100-
delar av inkomstférdelningen). Figur 10 visar hur den ekonomiska
standarden som kvot mellan den 80:e och 20:e, respektive 90:e och
10:e percentilen har utvecklats sedan 1995." Bide utvecklingen av
P80/P20-kvoten och P90/P10-kvoten visar pd en 6kad ojimlikhet
och inkomstspridning mellan personer i hushill med barn fram till
2009-2010. Utvecklingen har varit likartad fér bdda 8ldersgrupperna.

'180:e percentilen (P80) dr den inkomstniva dir 80 procent av befolkningen har ligre inkomst
och 20 procent har hégre inkomst. 20:e percentilen (P20) ir den inkomstnivi dir endast 20
procent har ligre inkomst och 80 procent av befolkningen har hégre inkomst.
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Ar 1995 hade personer i hushall med barn i percentil 80 en media-
ninkomst som var 87 procent (kvot=1,87) hégre in inkomsten for
dem i percentil 20. Ar 2010 var samma kvot 2,31. Kvoten P90/P10
okade dnnu mer under ren 1995-2010.

Figur 10 Inkomstspridning av ekonomisk standard for personer i hushall
med barn 20-39 ar.
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éor. Kalla: egna berdkningar, HEK-registret 1995-2010, loT-registret 20112023, Statistiska centralby-
ran.

Mellan 2006 och 2009 6kade kvoten P90/10 relativt mycket fér
bida sldersgrupperna. Okningen 6ver tid har flera forklaringar. En
forklaring dr inférandet av jobbskatteavdraget som sinkte skatten pd
16n och aktiv niringsverksamhet men inte pd offentliga transfere-
ringar sdsom forildraférsikring och sjukpenning (se avsnittet om
skattesystemets betydelse). Hushdll med ligre inkomster lever i
hégre grad pd offentliga ersittningar och bidrag, som antingen rik-
nas upp med prisutvecklingen eller inte alls. (se avsnittet om den
ekonomiska familjepolitiken). En annan férklaring ir 6kade skillna-
der i realldnedkningar mellan inkomstgrupper i férdelningen. En yt-
terligare forklaring kan hirroras till 6kade kapitalinkomster for per-
soner hogt upp 1 inkomstférdelningen (Finanspolitiska rddet 2024).
Efter 2010 och finanskrisen har inkomstskillnaderna mellan olika
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hush3ll med barn varit férhillandevis stabila. Aven andra studier vi-
sar att inkomsttillvixten efter 2010 har fordelat sig forhdllandevis

lika i befolkningen (ibid).
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3 Skillnader i ekonomisk standard
mellan grupper

I detta avsnitt beskrivs hur den ekonomiska standarden skiljer sig
mellan grupper av personer med respektive utan barn beroende pd
bland annat anknytning till arbetsmarknaden, utbildningsnivé, geo-
grafiskt ursprung samt var man bor. Aldersgrupperna 20-29 &r och
30-39 &r analyseras som tidigare separat. En viktig slutsats dr att ut-
bildning och férvirvsarbete dr avgdrande for den individuella och det
gemensamma hushéllets ekonomiska situation.

Tabell 3 visar ekonomisk standard for personer i dldersgruppen
20-29 4r efter hushillstyp och andra bakgrundsfaktorer.'> Som visas
1 tidigare avsnitt har ensamstiende kvinnor med barn haft en ligre
ekonomisk standard in ensamstiende min med barn. Aven inrikes
fodda ensamstdende med barn har haft en hégre ekonomisk standard
in motsvarande grupp av utrikes fédda.

Ensamstiende med barn 1 dldern 20-29 ir som arbetat heltid har
haft en ekonomisk standard pd 183 000 kronor, vilket motsvarar
cirka 15000 per minad &r 2023. For arbetslosa var denna siffra
126 000 kronor, eller 10 500 kronor per minad."

Det har funnits storre variation i ekonomisk standard bland en-
samstiende utan barn in bland ensamstdende med barn. Antal en-
samstdende utan barn var betydligt stérre och en mer heterogen
grupp in ensamstiende med barn. Manga i denna 3ldersgrupp var i

12 Statistiken i detta avsnitt dr frin STAR-databasen. Denna databas har samkérts med Befolk-
ningens arbetsmarknadsstatus (BAS). STAR bygger p3 ett urval av befolkningen, vilket skapar
viss osikerhet for frimst sma redovisningsgrupper. Detta gor att statistiken i detta avsnitt kan
skilja sig jimfért med de totalriknande IoT-registret. Vid skrivandet av skriften var 2023 det
senaste tillgingliga dret i STAR.

B En person kan tillhéra flera olika kategorier samtidigt i tabell 3 och 4. Exempelvis kan en
person bdde vara student och sysselsatt.

31



utbildning. Att utbilda sig ir en humankapitalinvestering som van-
ligtvis ger ekonomisk avkastning och dirmed en hégre levnadsstan-
dard pd lingre sikt, men under utbildningen har studenter i genom-
snitt en ligre ekonomisk standard dn personer som arbetar. Ensam-
stdende utan barn som arbetat heltid har haft en ekonomisk standard
som var drygt 60 procent hogre in studenter utan barn. Uppgiften
om hogsta utbildningsniv f6r personer 1 dldern 20-29 &r f6érindra-
des 6ver tid for manga, eftersom tiden som student ofta pigar langt
upp 1 20-3rsdldern.

ensamstiende med barn
= ensamstiende utan barn
= sammanboende med barn

OO ® >

= sammanboende utan barn
E = bor med férilder eller annan vuxen

Tabell 3 Ekonomisk standard for personer i aldern 20-29 ar efter hushall-
styp och bakgrundsfaktorer.

Ar 2023. Medianvirden i tusentals kronor.

A* B* c** D** E

Kvinnor 150 232 255 381 327
Mén 205 268 258 369 337
Inrikes fodda 161 252 269 380 365
Utrikes fodda 146 241 211 341 261
Forgymnasial 135 187 194 305 256
Gymnasial 166 271 255 373 348
Eftergymnasial 175 234 278 385 350
Studerande @ 155 183 237 303 321
Arbetslos @ 126 152 178 278 255
Sjukforsakring o 153 182 251 341 316
| arbete pa heltid 183 298 273 405 370
| arbete pa deltid 150 217 244 335 331
Ej sysselsatt 114 141 176 229 263
Kommuntyp

Mycket gles landsbygd 169 291 240 372 353
Gles landshygd 156 255 250 376 331
Tatortsnéra landsbygd 155 271 259 391 348
Glesa blandade 159 261 257 377 337
Téta blandade 152 237 255 358 322
Storstad 161 260 261 396 338
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A* B* c** D** E

Socioekonomiskt omrade

Stora utmaningar 139 217 187 306 236
Utmaningar 156 203 219 308 259
Blandade 154 253 246 359 303
Goda forutsattningar 166 262 271 394 368
Mycket goda forutsattningar 168 307 300 434 455
Samtliga 20-29 ar 156 250 256 375 333

Anm.* hushall med endast en vuxen. ** hushall med endast tvd vuxna. @ Status i november. En person
kan ha flera statusar, dvs. vara bade studerande och sysselsatt. Med student menas personer som fatt
en utbetalning av CSN i november, eller inskriven pa Komvux eller hogskola i november. Med arbetslds
menas en person som &r inskriven som arbetslos hos Arbetsformedlingen i november. En person i gruppen
sjukforsakring har en ersattning fran sjukforsakringen i november. Kalla: egna berdkningar, Befolkning-
ens arbetsmarknadsstatus, STAR-databasen, Statistiska centralbyran.

Att bo hemma med forildrar har inneburit en hégre ekonomisk
standard idn att vara ensamstdende eller sammanboende med barn.
En student som bott hemma har haft en ekonomisk standard som
varit 35 procent hdgre dn for en student som varit ssmmanboende
och hade barn (kolumn E i tabell 3).

Under de senaste &ren har det funnits en omfattande politisk de-
batt om situationen 1 utsatta omriden eller si kallade utanférskaps-
omrdden.' Tabell 3 visar att unga vuxna i utsatta omrdden'®, med
eller utan barn, har haft betydligt ligre ekonomisk standard jimfort
med personer som bott i omrdden som priglas av goda socioekono-
miska frutsittningar. Sammanboende 20-29 &r med barn som bott
1 omriden med stora socioekonomiska utmaningar har haft nistan
40 procent ligre ekonomisk standard in sammanboende férildrar i
omriden med mycket goda forutsittningar.

Antalet barn i hushillet pdverkar f6rsorjningsbérdan och den
ekonomiska levnadsstandarden. Ensamstiende kvinnor 1 8ldern 20—
29 &r med ett barn har haft en ekonomisk standard som idr 25 procent
hogre in samma grupp av kvinnor som har haft tre barn. Skillnaderna
var dock storre f6r ensamstdende min med barn. Ensamstiende min
med ett barn har haft en ekonomisk standard som uppgick till
214 000 ekvivalerade kronor. Motsvarande inkomst f6r mian med tre

4 SCB:s indelning i fem olika socioekonomiska omridestyper utgdr frin ett index som i sin
I . 2

tur baseras pa tre indikatorer: (1) andel personer med l8g ekonomisk standard, (2) andel per-
soner med férgymnasial utbildning som hégsta utbildningsnivd och (3) andel personer som
har haft ekonomiskt bistind i minst tio mdnader och/eller har varit arbetslésa lingre dn sex
ménader.

! Omriden med socioekonomiska utmaningar eller med stora socioekonomiska utmaningar
brukar benimnas som utsatta omriden.
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barn var 151 000 kronor. Sammanboende i 4ldern 20-29 &r utan barn
har haft en dubbelt si hég ekonomisk standard som sammanboende
med minst tre barn.

Figur 11 Ekonomisk standard for personer i aldern 20-29 ar efter antal
barn i hushallet.

Ar 2024. Medianvarden i tusentals kronor.
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mlUtanbarn  ®1barn 2bamn  ®3+bam

Ensamstéende* Ensamstdende* Sammanboende**
Kvinnor Mén

Anm.* hushall med endast en vuxen. ** hushall med endast tva vuxna. Kélla: egna berdkningar, loT-
registret 2024, Statistiska centralbyran.

Den ekonomiska situationen i 30-39-3rsdldern skiljer sig frin ti-
den som ung vuxen 1 20-drsdldern. Antalet heltidsstuderande ir be-
tydligt firre, de flesta har eget boende och deltar pd arbetsmark-
naden i ndgon min. Fruktsamhetstalet for kvinnor ir sedan 2001
som hogst 1 dldern 30-34 &r, innan dess var fruktsamhetstalet som
hogst 1 dldern 25-29 r.

Ensamstiende min 1 30-8rs dldern med barn har haft en ekono-
misk standard som var 23 procent hégre in motsvarande grupp av
kvinnor. Tabell 4 visar dven att hogsta utbildningsnivd och syssel-
sittning pd arbetsmarknaden varit avgérande f6r hushéllets ekono-
miska situation. De regionala skillnaderna i ekonomisk standard var
tydliga inom 3ldersgruppen. Sammanboende i &ldern 30-39 med
barn 1 storstiderna'® har haft 23 procent hégre ekonomisk standard

16 Stockholm, Géteborg och Malmé.
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in samma grupp som bott i vildigt gles landsbygd. Skillnaderna mel-
lan olika socioekonomiska bostadsomrdden var dnnu storre. Sam-
manboende med barn i omriden med mycket goda socioekonomiska
forutsittningar har haft en ekonomisk standard som var 86 procent
hogre i4n motsvarande grupp av personer som bott i de mest utsatta
omridena.

= ensamstiende med barn
ensamstiende utan barn
sammanboende med barn
D = sammanboende utan barn

O= >
I

Tabell 4 Ekonomisk standard for personer i aldern 30-39 ar efter hushall-
styp och bakgrundsfaktorer.

Ar 2023. Medianvarden i tusentals kronor.

A* B* c** D**
Kvinnor 179 306 296 453
Man 220 318 294 446
Inrikes fodda 193 315 307 458
Utrikes fodda 169 304 249 410
Férgymnasial 154 203 222 337
Gymnasial 183 302 278 418
Eftergymnasial 205 346 319 478
Studerande @ 174 242 258 372
Arbetslds @ 136 163 182 302
Sjukforsakring @ 165 187 271 359
| arbete pa heltid 204 346 309 473
| arbete pa deltid 168 243 266 379
Ej sysselsatt 124 145 180 251
Kommuntyp
Mycket gles landshygd 168 303 267 410
Gles landshygd 177 280 269 406
Tatortsnéra landsbygd 183 292 284 424
Glesa blandade 185 302 282 433
Tata blandade 184 295 290 423
Storstad 193 348 328 489
Socioekonomiskt omrade
Stora utmaningar 156 248 192 326
Utmaningar 170 276 236 365
Blandade 181 294 266 408
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A* B* c** D**
Goda forutsattningar 200 337 308 474
Mycket goda forutsattningar 220 374 357 528
Samtliga 30-39 ar 185 313 295 450

Anm.* hushall med endast en vuxen. ** hushall med endast tva vuxna. o Status i november. En person
kan ha flera statusar, dvs. vara bade studerande och sysselsatt. Med student menas personer som fatt
en utbetalning av CSN, eller inskriven pa Komvux eller hogskola. Med arbetslés menas en person som &r
inskriven som arbetslds hos Arbetsformedlingen. En person i gruppen sjukfdrsakring har en ersattning
fran sjukférsakringen i november. Kalla: egna berakningar, Befolkningens arbetsmarknadsstatus, STAR-
databasen, Statistiska centralbyran.

Figur 12 visar att den ekonomiska standarden sjunker nir antalet
barn i hushéllet 6kar. Ensamstiende kvinnor i dldern 30-39 &r som
hade minst tre barn har hilften si hog ekonomisk standard som en-
samstdende kvinnor 1 samma &lder utan barn. Sammanboende i 8l
dern 30-39 &r utan barn har haft en ekonomisk standard som uppgatt
till 471 000 kronor per &r. Det var en hogre ekonomisk standard in
for den arbetsféra befolkningen (visas ej i figur). Sammanboende
med minst tre barn har endast haft 48 procent av den ekonomiska
standard som sammanboende utan barn har haft i dldersgruppen.

Figur 12 Ekonomisk standard fér personer i aldern 30-39 ar efter antal
barn i hushallet.

Ar 2024. Medianvarden i tusentals kronor.
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Anm.* hushall med endast en vuxen. ** hushall med endast tvd vuxna. Kalla: egna berakningar, loT-
registret 2024, Statistiska centralbyran.
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4 Ekonomisk utsatthet

Analysen 1 detta avsnitt baseras pd fattigdomsmattet andel med lig
ekonomisk standard. Mittet visar andelen som har en ekonomisk
standard som ir ligre dn 60 procent av medianen f6r ekonomisk
standard 1 befolkningen. Lig ekonomisk standard ir en indikation pd
fattigdom och anvinds enligt 6verenskommelse i alla Europeiska un-
ionens medlemslinder.

Innan redovisningen av andel med l3g ekonomisk standard, illu-
streras var i inkomstférdelningen (20-64 &r) personer med och utan
barn befinner sig (figur 13, 14). For att gora detta rangordnas perso-
ner 1 befolkningen 20-64 &r efter ekonomisk standard fér att sedan
delas in 1 tio lika stora inkomstgrupper, s kallade decilgrupper. I
decilgrupp ett finns de 10 procent av befolkningen som har ligst
ekonomisk standard och 1 decilgrupp tio finns de 10 procent av alla
personer som har hogst ekonomisk standard. Sedan beriknas ande-
len personer i hushdll med barn som finns i respektive inkomst-
decil.”

Ensamstdende forildrar i dldern 20-29 ar var kraftigt dverrepre-
senterade 1 de ligre decilerna 2023. Cirka 55 procent av de ensamsta-
ende forildrarna i 3ldern 20-29 4r fanns i decil ett och cirka 27 pro-
cent fanns i inkomstdecil tvi. Over 80 procent av gruppen fanns s3-
ledes 1 decil ett och tvd. Andel ensamstiende utan barn som fanns 1
decil ett och tvd var betydligt ligre.

Sammanboende 20-29 &r med barn var framfér allt $verrepresen-
terade 1 inkomstdecilerna tv4 till fyra. Sammanboende 1 ldern 20-29
&r utan barn hade en ndgorlunda likartad inkomstférdelning som den
arbetsfora befolkningen 20-64 &r, men med viss éverrepresentation
i de 6vre decilerna.

7 En andel som ir hogre dn 10 procent innebir en dverrepresentation f6r en viss grupp. En
andel som ir ligre dn 10 procent innebir en underrepresentation i respektive inkomstdecil.
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Personer 1 gruppen 6vriga hushall, det vill siga personer i 8ldern
20-29 &r som bott med minst en forilder (eller vin/sliktning), hade
en inkomstférdelning som var lik den fér den arbetsféra befolk-
ningen 20-64 4r.

Figur 13 Inkomstfordelning (ekonomisk standard) for personer i olika hus-
hallstyper.
Ar 2023. Aldersgrupp 20-29 &r. Inkomstdecil 1-10.

60% 60%

mmmm Ensamstdende med barn*
50% mmmmm Ensamstaende utan barn* 4 50%

Sammanboende med barn**

40% Sammanboende utan barn** 1 40%
e (vriga
30% — Referens 30%

20% 20%

10% 10%

0% 0%

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Inkomstgrupp

Anm.* hushall med endast en vuxen. ** hushall med endast tva vuxna. Decilgransindelning for alders-
grupp 2064 ar. Kalla: egna berakningar, STAR-databasen, Statistiska centralbyran.

I 8ldersgruppen 30-39 &r har minga avslutat sina eftergymnasiala
studier och etablerat sig pd arbetsmarknaden. Det var dirfor ligre
andelar av de ensamstiende med barn i dldersgruppen som befann
sig 1 de allra ligsta inkomstgrupperna. Men trots detta var det drygt
60 procent av de ensamstdende i dldern 30-39 &r med barn som fanns
1 decil ett och tvd. Sammanboende med barn var &verrepresenterade
1 decil tvd ull fem.

Sammanboende utan barn i figur 14 ir diremot 6verrepresente-
rade i inkomstdecil 4tta till tio. Att vara sammanboende utan barn
och dela pd tv3 loneinkomster innebir fér minga hég ekonomisk
standard. Ungefir 20 procent av de sammanboende utan barn fanns
1 inkomstdecil tio.
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Figur 14 Inkomstfordelning (ekonomisk standard) for personer i olika hus-
hallstyper.

Ar 2023. Aldersgrupp 30-39 &r. Inkomstdecil 1-10.
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Anm.* hushaII med endast en vuxen. ** hushall med endast tva vuxna. Decilgransindelning for alders-
grupp 2064 ar. Kalla: egna berakningar, STAR-databasen, Statistiska centralbyran.

4.1 Andel med lag ekonomisk standard

Figur 15 bekriftar dterigen bilden av en relativt hog ekonomisk jim-
likhet i Sverige under 1980-talet.” Under den kraftiga ldgkonjunk-
turen och den ekonomiska krisen under 1990-talet bérjade andelen
med lig ekonomisk standard att 6ka, framfér allt for ensamstiende
med barn. Frin millenniumskiftet och fram till finanskrisen 2009—
2010 nistan dubblerades andelen med g ekonomisk standard for
ensamstdende i dldern 20-29 ir med barn. Foér ensamstiende 1 samma
8lder utan barn ckade andelen frin 22 till 34 procent under samma
period.

Aven skillnaderna i andelen med 13g ekonomisk standard mellan
unga vuxna som dr sammanboende med respektive utan barn har
dkat sedan 1990-talet. Sammanboende i &ldern 20-29 &r utan barn
har haft en ligre andel med 13g ekonomisk standard in den arbetsféra

% Att andelen for frimst ensamstiende med barn kan variera omotiverat upp och ner mellan
enstaka dr under 1980-, 1990- och i bérjan av 2000-talen beror pd att gruppen ir liten och att
inkomststatistiken byggde p4 ett urval av befolkningen fram till 4r 2011.
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befolkningen under varje &r sedan 1980. Efter r 2009-2010 har bide
andelen med 1ig ekonomisk standard och avstdnden i1 nivd mellan
olika grupper varit férhillandevis konstant. Aven Finanspolitiska r3-
det konstaterade detsamma i en rapport, det vill siga att den relativa
fattigdomen 6kade fram till ungefir 2010 f6r att sedan plana ut och
stabiliseras (Finanspolitiska rddet 2024).

Figur 15 Andel med lag ekonomisk standard i aldern 20-29 ar.

Ar 1980-1990 och 1995-2024. Procent.
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= Ensamstaende med barn*

0% T ——— Ensamstdende utan barn*
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Anm.* hushall med endast en vuxen. ** hushall med endast tva vuxna. Tidseriebrott mellan 1991-1994
pga. skattereformen samt ar 2010/2011. Kélla: egna berdkningar, HINK-registret 1980-1990, HEK-re-
gistret 1995-2010, loT-registret 2011-2024, Statistiska centralbyran.

Tabell 5 visar andelen med l3g ekonomisk standard fér olika grup-
per av personer i hushdll med och utan barn. Bland ensamstiende
kvinnor i &ldern 20-29 med barn var det 76 procent som hade lig
ekonomisk standard. Motsvarande andel f6r min var avsevirt ligre,
nimligen 35 procent. Nistan alla ensamstiende med barn som inte
deltog pd arbetsmarknaden, det vill siga var arbetslésa eller inte var
sysselsatta hade 14g ekonomisk standard. Sju av tio av ensamstiende
studenter med barn hade l13g ekonomisk standard.

A = ensamstiende med barn

B = ensamstiende utan barn
C = sammanboende med barn
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D = sammanboende utan barn
E = bor med férilder eller annan vuxen

Tabell 5 Andel med lag ekonomisk standard for personer i aldern 20-29
ar efter hushallstyp och bakgrundsfaktorer.

Ar 2023. Procent.

A* B* c** D** E

Kvinnor 16% 34% 20% 1% 15%
Man 35% 30% 18% 1% 15%
Inrikes fodda 66% 29% 10% 5% 9%
Utrikes fodda 17% 45% 1% 17% 28%
Studerande & 70% 55% 25% 11% 16%
Arbetslds @ 93% 67% 57% 22% 29%
Sjukforsakring o 11% 56% 17% 9% 14%
| arbete pa heltid 51% 10% 10% 2% 1%
| arbete pa deltid 17% 32% 20% 1% 12%
Ej sysselsatt 96% 90% 60% 33% 30%
Socioekonomiskt omrade

Stora utmaningar 83% 43% 53% 19% 32%
Utmaningar 12% 46% 35% 16% 21%
Blandade 713% 31% 23% 1% 18%
Goda forutsattningar 62% 27% 10% 5% 9%
Mycket goda forutsattningar 56% 24% 5% 3% 4%
Samtliga 20-29 ar 1% 32% 19% 1% 15%

Anm.* hushall med endast en vuxen. ** hushall med endast tvd vuxna. @ Status i november. En person
kan ha flera statusar, dvs. vara bade studerande och sysselsatt. Med student menas personer som fatt
en utbetalning av CSN, eller inskriven pa Komvux eller hogskola. Med arbetslés menas en person som ar
inskriven som arbetslds hos Arbetsformedlingen. En person i gruppen sjukférsdkring har en ersdttning
fran sjukforsakringen i november. Killa: egna berakningar, Befolkningens arbetsmarknadsstatus, STAR-
databasen, Statistiska centralbyran.

Bland sammanboende personer (i dldern 20-29 3r) med barn var
det 19 procent som hade 18g ekonomisk standard. Skillnaderna mel-
lan inrikes och utrikes fodda sammanboende med barn var stora. For
inrikes f6dda var andelen 10 procent och for utrikes f6dda var mot-
svarande andel 41 procent. Andelen utrikes fédda var relativt hog 1
socioekonomiskt utsatta omraden."” Tabell 5 visar att andelen med
18g ekonomisk standard f6r sammanboende (i 8ldern 20-29 3r) med
barn 1 omridden med stora socioekonomiska utmaningar var 53

! Omriden med socioekonomiska utmaningar eller med stora socioekonomiska utmaningar
brukar benimnas som utsatta omriden.
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procent. Motsvarande andel 1 omriden med mycket goda socioeko-
nomiska férutsittningar var endast 5 procent.

Figur 16 visar andelen med 18g ekonomisk standard efter antal barn
1 hushillet f6r ensamstdende och sammanboende i dldern 20-29 4r.
Bland ensamstiende kvinnor i 8ldersgruppen med ett barn var det 65
procent som hade 14g ekonomisk standard. Andelen med l3g ekono-
misk standard fér kvinnor med tre barn eller fler var 94 procent.”
Dessa siffror var betydligt hogre in de 12 procent i den arbetsfora
befolkningen som hade l3g ekonomisk standard (visas ej 1 figur).

Figur 16 Andel med lag ekonomisk standard for personer i aldern 20-29
ar efter antal barn i hushallet.
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Anm.* hushall med endast en vuxen. ** hushall med endast tvd vuxna. Kalla: egna berakningar, loT-
registret 2024, Statistiska centralbyran.

Aven andelen ensamstiende min med ett respektive tvi barn som
hade 13g ekonomisk standard ir hég jimfort med den arbetsféra be-
folkningen, 32 respektive 53 procent av ensamstdende min med ett
eller tvd barn hade l3g ekonomisk standard. Fér sammanboende med
barn var andelen med 13g ekonomisk standard betydligt ligre dn for
ensamstiende, men 6kade med antal barn. Fér ssmmanboende med
ett barn (i1 dldern 20-29 &r) var det 14 procent som hade l3g

2 Det ir cirka 800 ensamstdende kvinnor i dldersgruppen som har minst tre barn i hushéllet.
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ekonomisk standard. Motsvarande andel f6r sammanboende med
minst tre barn var 50 procent.

Utvecklingen av andelen med l3g ekonomisk standard for dlders-
gruppen 30-39 4r pdminner om den yngre 8ldersgruppens férind-
ringar over tid. For ensamstdende 1 8ldern 30-39 &r med barn borjade
andelen med l3g ekonomisk standard stiga under 1990-talets andra
hilft, for att sedan stabiliseras pd en betydligt hogre niva frin 2010-
2011 och framit. For ensamstiende utan barn steg andelen frimst
under dren 2007-2011. Andel med l3g ekonomisk standard bland
sammanboende med barn (i 8ldern 30-39 &r) 6kade nigot under slu-
tet av 1990-talet, men har sedan dess varit férhillandevis stabil.

Figur 17 Andel med lag ekonomisk standard i aldern 30-39 ar.
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Anm.* hushall med endast en vuxen. ** hushall med endast tva vuxna. Tidseriebrott mellan 1991-1994
pga. skattereformen samt ar 2010/2011. Kélla: egna berdkningar, HINK-registret 1980-1990, HEK-re-
gistret 1995-2010, loT-registret 2011-2024, Statistiska centralbyran.

Det var drygt en dubbelt s hog andel med 13g ekonomisk stan-
dard bland ensamstiende kvinnor, i ldern 30-39 &r, 1 jimforelse med
motsvarande grupp av min (tabell 6). Det kan dven noteras att an-
delen med l3g ekonomisk standard f6r ensamstiende min 1 dlders-
gruppen var densamma oavsett om det fanns barn i hushillet eller
inte. Som nimnts tidigare i detta avsnitt ir heltidsarbete pd arbets-
marknaden en viktig faktor for att undvika ekonomisk utsatthet.
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Endast 6 procent bland sammanboende med barn som arbetade hel-
tid hade 1ig ekonomisk standard. Bland sammanboende med barn
var det tydliga skillnader mellan utrikes och inrikes fédda. For utri-
kes f6dda sammanboende med barn var andelen 28 procent. Motsva-
rande andel f6r inrikes fédda var 5 procent.

A = ensamstiende med barn
B = ensamstiende utan barn
C = sammanboende med barn
D = sammanboende utan barn

Tabell 6 Andel med 1ag ekonomisk standard fér personer i aldern 30-39
ar efter hushallstyp och bakgrundsfaktorer.

Ar 2023. Procent.

A* B* c** D**
Kvinnor 54% 24% 12% 6%
Mén 23% 23% 11% 6%
Inrikes fodda 44% 20% 5% 3%
Utrikes fodda 64% 34% 28% 12%
Studerande @ 59% 35% 20% 9%
Arbetslés @ 90% 63% 54% 21%
Sjukforsakring o 68% 50% 13% 8%
| arbete pa heltid 32% 1% 6% 2%
| arbete pa deltid 66% 30% 15% 8%
Ej sysselsatt 96% 82% 55% 28%
Socioekonomiskt omrade
Stora utmaningar 76% 36% 49% 19%
Utmaningar 63% 33% 29% 13%
Blandade 52% 26% 17% 1%
Goda forutsattningar 36% 18% 6% 4%
Mycket goda forutsattningar 22% 19% 3% 2%
Samtliga 30-39 ar 48% 23% 11% 6%

Anm.* hushall med endast en vuxen. ** hushéll med endast tva vuxna. o Status i november. En person
kan ha flera statusar, dvs. vara bade studerande och sysselsatt. Med student menas personer som fatt
en utbetalning av CSN, eller inskriven pa Komvux eller hogskola. Med arbetslos menas en person som &r
inskriven som arbetslds hos Arbetsformedlingen. En person i gruppen sjukforsakring har en ersattning
frén sjukforsakringen i november. Kélla: egna berdkningar, Befolkningens arbetsmarknadsstatus, STAR-
databasen, Statistiska centralbyran.

I figur 18 visas andel med l3g ekonomisk standard efter antal barn
1 hushéllet. Att vissa siffror 1 figur 18 skiljer sig ndgot frin tabell 5
beror pi att figuren nedan bygger pi& det totalriknade
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inkomstregistret IoT. Siffrorna nedan ir for 2024 i stillet f6r 2023.
Andel ensamstdende kvinnor med tvd barn som har 18g ekonomisk
standard uppgick till 57 procent. Motsvarande andel f6r min var 35
procent. Skillnaden i andel mellan ensamstiende min utan och med
barn var endast 4 procentenheter. Denna skillnad var betydligt storre
fér motsvarande grupper av ensamstdende kvinnor.

Figur 18 Andel med lag ekonomisk standard for personer i aldern 30-39
ar efter antal barn i hushallet.
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Anm.* hushall med endast en vuxen. ** hushédll med endast tvd vuxna. Kalla: egna berakningar, loT-
registret, Statistiska centralbyran.

a5



46



5 Den ekonomiska
familjepolitikens betydelse

Den ekonomiska familjepolitiken®' ska bidra till en god ekonomisk
standard fér alla barnfamiljer, minska skillnaderna i de ekonomiska
villkoren mellan hushall med och utan barn samt bidra till ett jim-
stillt forildraskap. Forsikringskassan har visat att den ekonomiska
familjepolitiken spelar roll f6r jimlikheten och att den bidrar till att
minska forekomsten av 18g ekonomisk standard fér hushall med
barn (Férsikringskassan 2025).% Utan ekonomisk familjepolitik be-
riknas andelen barnhushill med l3g ekonomisk standard till 23 pro-
cent. Den verkliga andelen, inklusive offentliga ersittningar och bi-
drag, ir 16 procent. Sedan borjan pd 2000-talet har dock den ekono-
miska familjepolitikens betydelse fér att minska inkomstskillna-
derna mellan hushall minskat (:bid).

Ar 2024 bestod den ekonomiska familjepolitiken fér 7,2 procent
av barnhushéllens ekonomiska standard. De generella bidragen upp-
gick till 3,2 procent, forsikringsersittningarna till 2,6 procent och
de behovsprévade bidragen till 1,4 procent (:bid). Vissa hushill tar
del av den ekonomiska familjepolitiken mer in andra. I regel dkar
den ekonomiska familjepolitikens betydelse med antalet barn i hus-
héllet. Ju fler barn i hushaillet, desto stérre andel av hushillets eko-
nomi ir frin den ekonomiska familjepolitiken.

1 De ersittningar som ingar i den ekonomiska familjepolitiken kan delas in i tre typer: forsik-
ringar, generella bidrag och behovsprévade bidrag. Forsikringsersittningarna ir inkomstrela-
terade och utgors av férildrapenning, tillfillig férildrapenning och graviditetspenning (samt
barnpension, efterlevandestéd till barn och pensionsritt fér barndr). For de generella bidra-
gen, barnbidrag och adoptionsbidrag, betalas ett lika stort belopp ut till alla berittigade hushill
med barn. De behovsprévade bidragen ir bostadsbidrag, underhillsstdd och omvardnadsbi-
drag.

221 Forsikringskassans berikningar ingdr alla barnhushall oavsett dlder pa de vuxna i hushéllet.
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Ersittningarna och bidragen har allra st6rst betydelse fér ensam-
stdende kvinnor med barn. Fér ensamstiende kvinnor med tvd barn
utgjordes 14 procent &r 2024 av den ekonomiska standarden av fa-
miljeersittningar och bidrag. Motsvarande andel f6r ensamstiende
kvinnor med minst tre barn var 29 procent. Fér ensamstiende min
med minst tre barn var siffran bara 9 procent. De behovsprévade bi-
dragen, frimst bostadsbidraget, har stor betydelse f6r ensamstiende
kvinnor med barn. Fér sammanboende med barn spelar den ekono-
miska familjepolitiken roll, men inte i lika hég grad som f6r ensam-
stdende.

Figur 19 Den ekonomiska familjepolitikens andel (ersattningar och bi-
drag) av ekonomisk standard.
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Kalla: Forsakringskassan 2025

Figur 20 visar att den ekonomiska familjepolitikens betydelse f6r
barnhushillens ekonomi minskat. Minskningen beror pi att realls-
nerna har 6kat medan ersittningarna och bidragen inte héjts 1 samma
takt. Barnbidraget hojdes med 200 kronor 2018 och i samtliga hus-
hillstyper okade ersittningarnas andel av den ekonomiska standar-
den detta ar, for att sedan fortsitta att minska. Ar 2000 uppgick den
ekonomiska familjepolitiken till 18 procent av den ekonomiska stan-
darden fér ensamstdende med ett barn. Ar 2024 var motsvarande
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andel 8 procent. Fér ensamstdende med minst tva barn har andelen
sjunkit frin 34 till 14 procent under samma period.

Aven f6r sammanboende med barn har andelen sjunkit, men ned-
gingen inte ir lika dramatisk f6r dessa hushall. Att den ekonomiska
familjepolitikens roll har minskat mest f6r ensamstiende beror pd
att de behovsprévade bidragen har sjunkit mer dn forsikringsersitt-
ningarna och de generella bidragen. Det beror delvis pd att antalet
hushdll med bostadsbidrag har minskat (Férsikringskassan 2025).
Mellan ren 2005 och 2024 halverades nistan antalet barnfamiljer
med bostadsbidrag, frdn cirka 161 000 till 86 000 barnhush4ll.

Figur 20 Den ekonomiska familjepolitikens andel (ersattningar och bi-
drag) av ekonomisk standard.
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Kalla: Férsdkringskassan.

Som visats tidigare i denna skrift ir det ensamstiende med barn
som har haft den ligsta inkomstékningen 6ver tid, vilket samman-
faller med de hushill med barn som befinner sig 1 de ligre inkomst-
skikten. Denna utveckling kan kopplas till inkomsternas samman-
sittning. Personer 1 de hdgsta inkomstskikten har 1 hogre grad ar-
bets- och kapitalinkomster. Lingre ner i1 inkomstférdelningen blir
det firre och firre som forsorjer sig pd lonearbete och fler som har
offentliga ersittningar och bidrag. Figur 21 visar den ekonomiska
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familjepolitikens betydelse f6r barnhushall i olika delar av inkomst-
fordelningen. Ju lingre ner i inkomstférdelningen hushéllen befin-
ner sig, desto storre betydelse har den ekonomiska familjepolitiken.
For barnhushéll i inkomstdecil ett uppgdr andelen ekonomisk famil-
jepolitik till 31 procent av den ekonomiska standarden. Motsvarande
andel f6r inkomstdecil tio dr 2 procent.

Figur 21 Den ekonomiska familjepolitikens andel (ersattningar och bi-
drag) av ekonomisk standard inom respektive decil.
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Kalla: egna berakningar, Forsakringskassan 2025

I de ligre inkomstdecilerna bestims inkomstutvecklingen av re-
alloneskningar, men dven 1 hog grad av upprikningen av de offent-
liga ersittningarna och bidragen. De flesta ersittningar och bidrag
riknas drligen upp med den allminna prisutvecklingen. Vissa bidrag,
sdsom barnbidraget, ligger fast om det inte tas ndgra aktiva politiska
beslut. Reallénerna har 6kat och kommer sannolikt att fortsitta dka
mer in inflationen 6ver tid, vilket betyder att den ekonomiska famil-
jepolitikens betydelse for barnhushillens ekonomi dven framéver
kan komma att minska.
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6 Studiestddets betydelse

Studiestddet utgor en grundpelare 1 den svenska utbildningspoliti-
ken och har till uppgift att bide bredda deltagandet 1 hégre studier
och samtidigt f6rbli samhillsekonomiskt héllbart éver tid (Prop.
2025/26:1). Denna dubbla méilsittning med social utjimning och
l&ngsiktig finansieringsstabilitet har 8terkommande format reformer
och skapat spanningsfilt mellan individens ansvar och statens kost-
nader. Systemets utveckling visar tydligt hur utbildningspolitiska
prioriteringar, arbetsmarknadens behov och vilfirdsstatens inrikt-
ning samverkat i utformningen av dagens ordning.

Studiestddet har vixt fram gradvis under mer in ett drhundrade.
Det férsta rintefria studielinet inférdes ar 1919 och riktades ut-
tryckligen till ekonomiskt utsatta (CSN 2026). Detta var en tidig
ambition att motverka klassbaserade utbildningsbarridrer. Under
1950- och 1960-talen breddades stodet med behovsprévade bidrag
och allminna studiebidrag, och 1965 etablerades den modell som
fortfarande giller: en kombination av bidrag och 1&n, administrerad
av CSN. Trots denna stabila struktur har dterkommande indringar
gjorts for att balansera tillginglighet med statsfinansiellt ansvar.

Vuxenstudiestddet pd 1970-talet illustrerar detta tydligt. Refor-
men gav vuxna mdjligheter att studera med ersittning motsvarande
A-kassa. Stodet hade en stark arbetsmarknadspolitisk inriktning
som senare vergavs nir det avskaffades vid millennieskiftet. P4
1980- och 1990-talen inférdes inkomstbaserad aterbetalning och en
okad internationalisering av stddet, vilket speglade forindrade ut-
bildnings- och mobilitetsménster. Sedan 2000-talet har systemet
kompletterats med mer riktade stodformer, exempelvis tilliggsbi-
drag for forildrar, studiestartsstdd och senare korkortslin, medan
omstillningsstudiestddet frdn 2022 markerar en dterging till utbild-
ning som arbetsmarknadspolitisk investering.
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Ar 2024 studerade drygt 529 700 personer med studiemedel och
tre fjirdedelar tog studielin. Linebenigenheten minskade di for
forsta gdngen sedan 2011. Kvinnor utgdr 60 procent av mottagarna
och denna andel har varit stabil 6ver tid vilket i sin tur speglar kéns-
skillnader 1 utbildningsdeltagande (CSN 2025).

Att ha barn ir ovanligt bland studenter i 8ldern 20-29 4r. I den
gruppen ir cirka 146 000 ”3vriga hemmaboende”, 109 000 en-sam-
stiende utan barn, 58 900 sammanboende utan barn medan 12 600
ir sammanboende med barn och 2 400 ensamstiende med barn. I
dldersgruppen 30-39 dominerar studerande med barn: 50 000 4r sam-
manboende med barn och 7 000 ensamstiende med barn, medan 22
000 ir ensamstiende utan barn och 18 200 sammanboende utan barn.

Bland studerande ar 2023 uppvisade hushill utan barn en hégre
ekonomisk standard dn hushill med barn. Hogst nivier uppmittes
bland sammanboende studerande utan barn. Sirskilt markant ir
skillnaden 1 8ldern 30-39 &r, dir sammanboende utan barn har hogst
ekonomisk standard, 372 000 kronor jimfért med 258 000 kronor
fér ssmmanboende med barn, vilket indikerar en betydande barnre-
laterad nivéskillnad. Den ekonomiska standarden steg mellan 20-29
dr och 30-39 4r f6r samtliga hushéllstyper i gruppen studerande, men
okade proportionellt mest f6r ensamstdende utan barn och samman-
boende utan barn. Ligst nivd iterfanns bland ensamstdende med
barn 1 bdde 20 och 30 &rsildern, vilket pekar mot en samlad ekono-
misk anstringning av ensamforsorjning och férildraskap under stu-
dietiden. Sammantaget signalerar ménstret att bde familjestatus
och &lder systematiskt differentierar studerandes ekonomiska vill-
kor, med tydliga implikationer for riktade stddinsatser till student-
hush3ll med barn.

Tilliggsbidraget riktar sig till studerande med barn. Ar 2024 tog
91 700 personer del av stéden, varav cirka 80 procent kvinnor. Ef-
tersom bidraget bara kan ges till en forilder registreras det oftast pd
modern. Mottagarna ir frimst 30-39 3r vilket speglar bide regelverk
och etablerade monster 1 ansvarsférdelning mellan utbildning och
forsorjning.
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Figur 22 Antal kvinnor och man med tillaggsbidrag.
Ar 2024.
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Anm. endast en foralder kan fa tillaggsbidrag. Kalla: Centrala studiestodsnamnden (CSN).

En kommande rapport om komvuxstuderande med studiemedel
visar att studerande som far tilliggsbidrag har omkring 60 procent
hégre mat- och boendekostnader d4n dem utan tilliggsbidrag. Resul-
taten presenteras i rapporten CSN Studiemedel pi komvux — en
undersokning av komvuxstuderandes ekonomiska situation. Att un-
dersoka unga vuxnas utgifter ir nigot som utredningen for en fram-
tid med barn avser att dterkomma ull.
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/ Skattesystemets betydelse

Skattesystemets primira uppgift ir inte att omférdela inkomster
mellan olika dldersgrupper utan att finansiera den offentliga vilfir-
den och de offentliga utgifterna. Diremot har de offentliga utgif-
terna i kombination med skattesystemet en omférdelande uppgift
over bdde inkomstfordelningen och livscykeln. Skatter har en stor
betydelse for personers och hushills disponibla inkomster och eko-
nomiska standard. Av den anledningen ir det intressant att analysera
hur férindringar 1 skattesystemet under senare decennier paverkat
olika dlderskohorter.

Sedan 1990/91 &rs reform har det skett hundratals skatteférind-
ringar och avsteg frdn den stora skattereformens princip om neutral
och enhetlig beskattning (Hansson 2022). Manga av férindringarna
har framfér allt gynnat de mer etablerade i samhillet, det vill siga de
med arbete och relativt goda 16ner samt de med férmdgenheter och
kapitalinkomster.

Foérmoégenhetskatten avskaffades 2005 och arvs- och gdvoskatten
2007. Avskaffandet av férmoégenhetsskatten gynnar frimst for-
mogna dven om avskaffandet har haft dynamiska effekter som sti-
mulerat viss kapitaluppbyggnad och investeringar. I takt med att be-
folkningen &ldras 6kar den 8lder nir man arver sina forildrar vilket
innebir att dven borttagandet av arvsskatten tenderar att gynna re-
dan etablerade individer. Fastighetsskatten reformerades och ersat-
tes av en l3g fastighetsavgift 2008, vilket framfor allt gynnat dgare till
hogt virderade fastigheter. Investeringssparkontots (ISK) inférande
2012, som schablonbeskattar en fiktiv avkastning har hittills innebu-
rit en relativt lig skatt pd kapitalplaceringar pd ISK. Detta har gynnat
kapitaligare, som tenderar att vara hoginkomsttagare och dirmed re-
lativt etablerade personer.
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Skatten pd forvirvsinkomster har sinkts kraftigt. Enligt Riksre-
visionen sinktes skatten pa arbetsinkomster med cirka 100 miljarder
kronor mellan 2011 och 2023 (Riksrevisionen 2023). En sinkning ir
virnskattens avskaffande 2020, vilket sinkte skatten fér hogin-
komsttagare. En av de mest betydande och omfattande skatterefor-
merna ir inférandet av de olika jobbskatteavdragen (JSA), dir det
forsta inférdes 2007, Sedan dess har JSA successivt utvidgats. JSA
motiveras av att det 6kar avkastningen av att arbeta och dirfor stir-
ker incitamenten att arbeta (i enlighet med den s k arbetslinjen). In-
komster som inte hirrér frin arbete medger inte skattereduktion vil-
ket innebir att skatten pd bidrag och transfereringar inte sinkts i
samma utstrickning. JSA har siledes gynnat de som har forvirvsin-
komster men inte de som gir pd forildra- eller sjukpenning. En vik-
tig delforklaring till den 6kade inkomstspridningen som bland annat
illustrerades 1 figur 10 dr inférandet av JSA &r 2007. Avsikten med
jobbskatteavdraget var som sagt att 6ka drivkrafterna till att arbeta
genom att 6ka skillnaden i disponibel inkomst mellan de som fér-
virvsarbetar och de som inte gor det. Detta verkar i riktning mot
okad inkomstspridning. Samtidigt har de 6kade drivkrafterna till ar-
bete sannolikt bidragit till en viss 6kning av sysselsittningen som
over tid kan minska inkomstspridningen.

Aven arbetsgivaravgifterna har sinkts i olika omgingar och for
olika grupper. Mellan &ren 2007 till 2015 var arbetsgivaravgifterna
ligre f6r dem som inte fyllt 26. Under pandemin sinktes arbetsgi-
varavgifterna tillfilligt for dldersgruppen 19-23 &r och 2026 sinktes
arbetsgivavgifterna igen temporirt f6r 18-23 iringar. Vem som pri-
mirt gynnas av sinkta arbetsgivaravgifter har varit omdebatterat och
det har generellt ansetts vara en kostsam 4tgird for att 6ka syssel-
sittningen (Finanspolitiska ridet 2024). En omfattande studie av
Saez m fl (2019) visar dock att sinkta arbetsgivaravgifter f6r unga
har sysselsittningseffekter men att en del av sinkningen 6verviltras
1 hogre 16n tll alla anstillda vid arbetsplatser med ménga unga an-
stillda och att investeringsvolymen och vinsten dven 6kar i dessa f6-
retag. P4 sikt kan sinkta arbetsgivaravgifter minska inkomstsprid-
ningen om fler kommer 1 arbete, men det hjilper inte dem som 1i
stunden far sin inkomst frin bidrag och transfereringar.

Sammanfattningsvis har skattekvoten, det vill siga totala skat-
teintikter som andel av BNP, sjunkit markant frin toppnivdn 1990
p3 49,9 till 41,3 procent 2024 (Ekonomifakta 2026). Mellan 2000 och
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2010 sjonk skattekvoten med 6 procentenheter, delvis pd grund av
inférandet av JSA. Sinkningarna har frimst gynnat forvirvsarbe-
tande hushdll men iven hushdll med férmégenhet och kapitalin-
komster. Hushill som ir beroende av bidrag och transfereringar eller
saknar kapitalinkomster har inte fitt lika stor del av skattelittna-
derna. Detta forklarar delvis skillnaderna i ekonomisk standard mel-
lan olika &lderskohorter och hushillstyper. Studerande utan eller
med smi férvirvsinkomster eller ensamstiende kvinnor med flera
barn som 1 hogre grad r beroende av bidrag har fitt en mindre del
av skattesinkningarna.
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8 Slutsatser

Det ir allt firre unga vuxna kvinnor och min som har barn. Den
l8ngsiktiga neddtgdende trenden i fruktsamhet f6r kvinnor 1 dldern
20-29 &r fortsitter och 2024 uppmiittes den ligsta nivdn for dlders-
gruppen sedan tminstone 1911. Sedan 2010 har fruktsamheten for
kvinnor i dldern 20-24 &r nistan halverats och for kvinnor i dldern
25-29 ir nedgingen en tredjedel.

De ekonomiska forutsittningarna f6r unga vuxna att skaffa barn
och bilda familj har férindrats under de senaste decennierna. Det
finns flera anledningar till detta. Antalet som studerar pd hogskola
och universitet har 6kat kraftigt och etableringen pa arbetsmark-
naden har skett senare. Den ekonomiska familjepolitikens betydelse
har dven sjunkit 6ver tid.

Mellan 1980 och 2024 har forildrar 1 8ldern 20-29 4r haft en be-
tydligt ligre real inkomstutveckling in personer i samma &lder utan
barn. Det giller 1 hogsta grad ensamstiende forildrar som hade en
inkomstékning pd endast 11 procent mellan 1980-2024. Fér perso-
ner 1 dldern 20-64 &r var inkomstokningen 93 procent. Inkomst-
ojimlikheten har 6kat éver tid. Unga férildrars ekonomiska stan-
dard i relation till dem 1 8ldern 20-64 &r har sjunkit och ligger numera
pa historiskt liga nivier.

Att bli férilder innebir en 6kad forsérjningsbérda. Utan heltids-
arbete dr det svart att klara f6rsérjning av barn och ett eget boende.
Endast 14 procent av kvinnorna i dldern 20-29 ir ensamstdende eller
sammanboende med barn. Fér min ir andelen 6 procent. Ungefir
fyra av tio 1 8ldersgruppen delar bostad med nigon annan vuxen.
Nistan alla i denna grupp bor kvar hemma med sina férildrar. En
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person i dldern 20-29 &r som bor kvar hemma har en ekonomisk
standard som ir ungefir dubbelt s hég som en person som ir en-
samstiende med barn. Att bo kvar hemma, studera och sedan eta-
blera sig pd arbetsmarknaden och i ett sista steg bilda familj blir mer
ekonomiskt rationellt dn att skaffa barn innan dessa faser ir avkla-
rade.

Det ir framfér allt ensamstiende med barn som har en ekono-
misk utsatt situation. En stor majoritet ir kvinnor och 70 procent
har 18g ekonomisk standard. Ensamstiende med barn har 40 procent
ligre ekonomisk standard in ensamstiende utan barn. Skillnaden
mellan sammanboende utan och med barn ir omkring 30 procent.
Omfattande ekonomiska skillnader mellan att bli forilder eller lita
bli kan géra att unga vuxna upplever en ekonomisk risk, eller ekono-
misk oro, dver att ta steget. Det kan gilla unga kvinnor som ofta
riskerar 1ig ekonomisk standard vid en separation eller skilsmissa.
Andra ekonomiskt utsatta personer 1 hushll med barn ir arbetslésa,
utrikes f6dda, personer som bor i socioekonomiskt utsatta omriden
och hushill med ménga barn.

Aven for kvinnor i 8ldern 30-39 &r har fruktsamheten gitt ner
under de senaste 15 dren. Sedan 2010 har fruktsamheten f6r kvinnor
14ldern 30-34 &r sjunkit med 23 procent och fér kvinnor i dldern 35—
39 r ir nedgingen 15 procent. Aven i denna dldersgrupp har den
reala inkomstdkningen fér ensamstdende med barn utvecklats be-
tydligt simre 4n f6r ensamstiende utan barn, 21 respektive 52 pro-
cent mellan 8ren 2010-2024. For sammanboende med barn 1 denna
grupp har den reala inkomstutvecklingen varit mer jimférbar med
inkomstutvecklingen f6r sammanboende utan barn.

I likhet med utvecklingen 1 befolkning 1 6vrigt s& 6kade inkomst-
spridningen mellan olika hushill med barn fram till 2009-2010 (i
bida ldersgrupperna). Aven andelen med l3g ekonomisk standard
dkade fram till 2010-talets bérjan. Direfter har skillnaderna vad gil-
ler andel med 18g ekonomisk standard legat kvar pd ungefir samma
niva.

Nigot som paverkat inkomstspridningen och som ir viktigt for
unga forildrars ekonomiska situation 1 allminhet ir den ekonomiska
familjepolitiken, de ekonomiska villkoren som student och hur fér-
indringarna av skattesystemet har pdverkat olika grupper.

Den ekonomiska familjepolitiken har betydelse for barnhushill
med liga inkomster och i synnerhet f6r hushdll med ménga barn.
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Allra frimst har politiken betydelse f6r ensamstiende kvinnor med
barn. Den ekonomiska familjepolitikens inverkan har emellertid
minskat. Det dr framfor allt de behovsprévade bidragen som inte
lingre spelar samma roll. Ett sitt att 6ka den ekonomiska familjepo-
litikens betydelse ir att de offentliga ersittningarna och bidragen i
hogre grad utvecklas i takt med reallénerna i stillet f6r med den all-
minna prisutvecklingen.

Utbyggnaden av hogskola och universitet innebir att minga stu-
derar lingre upp i dldrarna. Under studietiden ir arbetsmarknadsdel-
tagande 13gt och ménga har 1ga inkomster. Det ir viktigt att studi-
estddssystemet underlittar for personer att kombinera forildraskap
med studier. De senaste &rtiondenas skattesinkningar har frimst
gynnat forvirvarsarbetande och personer med kapitalinkomster och
féormogenheter. Unga hushill med barn som har socialférsikrings-
ersittningar och bidrag har fitt en relativt liten del av dessa skatte-
sinkningar.
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